
1 

 

 



2 

 

ОГЛАВЛЕНИЕ 

№ Наименование разделов 
 

стр 

I.  Целевой раздел  
1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

1.1. ВВЕДЕНИЕ  
1.2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
1.3. ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ПРОГРАММЫ  
1.4. ЗНАЧИМЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ, В ТОМ ЧИСЛЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ 

ОСОБЕННОСТЕЙ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ. ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ, 
ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ, СОСТАВ ГРУППЫ, СВЕДЕНИЯ О 
СЕМЬЯХ ВОСПИТАННИКОВ, ЛИСТ ЗДОРОВЬЯ) 

 

1.5. ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ ОБРАЗОВАНИЯ НА ЭТАПЕ ЗАВЕРШЕНИЯ 
ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

1.6.
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ КАК ОРИЕНТИРЫ  ОСВОЕНИЯ  
ВОСПИТАННИКАМИОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  
ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ.  

 

II.  Содержательный раздел  
2.1. СОДЕРЖАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ПО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ (обязательная часть) 
СОДЕРЖАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ПО 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ (формируемая часть) 
ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
С УЧЕТОМ ВОЗРАСТНЫХ И ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ 
ВОСПИТАННИКОВ 
ПРОЕКТИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА В СООТВЕТСТВИИ  
С КОНТИНГЕНТОМ ВОСПИТАННИКОВ, ИХ ИНДИВИДУАЛЬНЫМИ И 
ВОЗРАСТНЫМИ ОСОБЕННОСТЯМИ, СОСТОЯНИЕМ ЗДОРОВЬЯ 

 

2.2. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ  

2.3. ПЛАНИРОВАНИЕ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ В ГРУППЕ: 
-ГОДОВОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ В РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЕ 
-КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
(НОД И СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ) 

 

3 Организационный раздел  

3.1 МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ   

3.2. РЕЖИМ ДНЯ   
3.4. МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАТЕЛЯ 

С ВОСПИТАННИКАМИ 
 

3.5. ОСОБЕННОСТИ ТРАДИЦИОННЫХ СОБЫТИЙ, ПРАЗДНИКОВ, 
МЕРОПРИЯТИЙ 

 

3.6. ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ 
СРЕДЫ (ЦЕНТРЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

3.7. ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 
ПРОЦЕССА 

 

 
 

 



3 

 

I. Целевой раздел 
1.Пояснительная записка 

1.1.Введение 

Настоящая рабочая программа разработана воспитателем  МБДОУ «Сорок-Сайдакский детский 
сад»: Васильева Е.Ф. 
Программа спроектирована с учётом ФГОС дошкольного образования, особенностей 
образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников, 
кроме того учтены концептуальные положения используемой в ДОУ Примерной 
общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 
редакцией Н. Е. Веракса, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой в соответствии с ФГОС. 

Рабочая программа   разновозрастной  группы муниципального бюджетного дошкольного 
образовательного учреждения «Сорок-Сайдакский детский сад Буинского муниципального района 
республики Татарстан» в соответствии с ФГОС (далее Программа) Буинского муниципального 
района Республики Татарстан является нормативно-управленческим документом, обосновывающим 
выбор цели, содержания, применяемых методик и технологий, форм организации воспитательно-
образовательного процесса в ДОУ. Она представляет  собой модель процесса воспитания и 
обучения детей, охватывающую все основные моменты их жизнедеятельности с учетом 
приоритетности видов детской деятельности в определенном  возрастном периоде, обеспечивает  
разностороннее гармоничное развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных 
особенностей по основным направлениям: физическому, социально-коммуникативному, 
познавательно-речевому и художественно-эстетическому развитию. 
Рабочая программа  разработана в соответствии со следующими нормативными 
документами: 
1.Конституция РФ 
2.Национальная доктрина образования в Российской Федерации 
3.Федеральная программа развития образования 
4.Концепция модернизации российского образования на период до 2015 года 
5.Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 
6.Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации 
Ресурс (структура системы образования)». 
7.Концепция долгосрочного социально-экономического развития Российской Федерации на 
период до 2020 года 
8.Федеральный государственный стандарт дошкольного образования 
9.Коментарии к федеральному государственному стандарту дошкольного образования 
10.Инструктивно-методическое письмо Министерства образования Российской Федерации № 
65/23-16 от 14.03.2000 г. «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей 
дошкольного возраста в организованных формах обучения». 
11.Приказ Министерства образования и науки России от 30.08..2013 №1014 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам –образовательным программам дошкольного образования. 
12.СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – эпидемиологические требования                           к 
устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях». 
Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации                
от15.05.2013г № 26. 
13.Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от                  01.05.2007 
г. №03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных 
учреждений к определенному виду». 
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14.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 
октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования» 
15.Закон РТ «Об образовании» 
16.Закон РТ «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике 
Татарстан». 

Общие сведения об учреждении 
Общеобразовательная программа МБДОУ «Сорок-Сайдакский детский сад» обеспечивает 

разностороннее развитие детей в возрасте от 1года 5 месяцев до 7 лет с учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-личностному, 
познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение 
воспитанниками готовности к школе. 

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители 
воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ пытается создать доброжелательную, психологически 
комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с 
родителями, взаимопонимание и сотрудничество. 
     Выяснение потребностей родителей коллектив ДОУ осуществляет на основе результатов 
изучения контингента родителей,  анкетирования родителей воспитанников посещающих  ДОУ. 
Данные сведения  позволили нам определить направления деятельности ДОУ по удовлетворению 
запросов родителей: 

• Интеллектуальное развитие детей (Приоритетное направление деятельности ДОУ) 
• Подготовка к обучению в школе (Развитие произвольной сферы, обучение грамоте, развитие 

логического мышления) 
• Проведение оздоровительных и профилактических мероприятий. 

 
- 
1.2. Цели и задачи реализации рабочей программы  подготовительной к школе группы в 
соответствии с ФГОС дошкольного образования 
Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного 
процесса для детей  младшей группы и направлена на формирование общей культуры, развитие 
физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 
деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей. 

Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи: 
1. Укрепление здоровья, приобщение к здоровому образу жизни, развитие двигательной и 

гигиенической культуры детей. 
2. Развитие гуманистической направленности отношения детей к миру, воспитание культуры 

общения, эмоциональной отзывчивости и доброжелательности к людям. 
3. Развитие эстетических чувств детей, творческих способностей, эмоционально-ценностных 

ориентаций, приобщение воспитанников к искусству и художественной литературе. 
4. Развитие познавательной активности, познавательных интересов, интеллектуальных способностей 

детей, самостоятельности и инициативы, стремления к активной деятельности и творчеству. 
5. Вовлечение родителей в  совместный процесс воспитания ребенка и обеспечение психолого-

педагогической поддержки семьи,  повышения компетентности родителей в вопросах развития и 
образования, охраны и укрепления здоровья детей. 
Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности: 

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской 
деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной (изобразительная, конструктивная и др.), музыкальной, чтения. 

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов; 
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3. Самостоятельная деятельность детей. 
4. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей  программы. 

Таким образом, решение программных задач осуществляется  в совместной деятельности 
взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках  образовательной 
деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 
дошкольного образования. 

Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных областей, которые 
обеспечивают личностное развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей 
по основным направлениям – физическое развитие, познавательно-речевое развитие, социально-
нравственное развитие и художественно-эстетическое развитие и образовательным областям: 
«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 
«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие». 
 
1. 3. Принципы и подходы к формированию рабочей образовательной программы 

Рабочая программа разновозрастной  группы сформирована в соответствии с принципами и 
подходами, определёнными Федеральными государственными образовательными стандартами: 

• полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития; 
• индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья);  
• содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 
• поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; партнерство с семьей; 
• приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
• формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 
• возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту  и 

особенностям развития); 
• строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 
образовательных областей; 
• строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными 

группами. 
Принципы, сформулированные на основе особенностей Примерной общеобразовательной 
программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Васильевой в соответствии с ФГОС: 
• соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 
• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание 

Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 
педагогики и, как показывает опыт может быть успешно реализована в массовой практике 
дошкольного образования); 

• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать 
поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала); 

• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 
образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие 
качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников. 

 
1.4. Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей   
дошкольного возраста. 
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Общие сведения о коллективе детей, работников, родителей. 
Основными участниками реализации программы  являются: дети разного возраста, родители 
(законные представители), педагоги. 
 
Вторая группа  раннего возраста от 2 до 3 лет –количество детей-0 
  
 Младшая группа от 3 до 4 лет –количество детей - 0 
 
Средняя группа от 4 до 5 лет - количество детей -2 
В средней группе на 1сентября  2022 года 2 ребенок. В  возрасте  от 4 до 5. В группе  мальчик -1, 
девочка-1  
 
Старшая группа  от 5 до 6 лет – количество детей-  -0. 
 
Подготовительная группа  от 6 до 7 лет – количество детей-3 
   Характеристика контингента детей старшего дошкольного возраста.  
   В подготовительной  группе  на  1  сентября  2022 года детей-3.  В  возрасте  от  6  до  7  лет  
(подготовительная группа)  3 человек.   В группе  мальчик- 2, девочка -1 
 
              Комплектование группы  на 01.09.2022 г. 

№ гр возраст 
детей 

Кол-во мальчики девочки наполняем
ость по 
нормам 

фактичес
кая 

наполняе
мость 

Подготовительная 2015-2016 г 3 2 1  3 

Старшая  - - - -   

Средняя 2018-2019 2 1 1  2 

Вторая группа 
раннего возраста 

 - - - -   

Состав родителей: 

Многодетные: 1 

Мать-одиночка: - 

Инвалиды: - 

Образование: 

Высшее  1. 

Среднее специальное: 4 

Среднее:   
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Формы реализации программы: игра, познавательная и исследовательская деятельность, творческая 
активность.  
Реализация Программы осуществляется в  форме игры, познавательной и исследовательской 
деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей социально-коммуникативное, 
познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие ребенка, в 
организованной образовательной деятельности. 
 Рабочая программа формируется с учётом особенностей базового уровня системы общего 
образования с целью формирования общей культуры личности воспитанников, развития их 
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности. 
Учитываются также возраст детей и необходимость реализации образовательных задач  в 
определенных видах деятельности. 
Для детей дошкольного возраста это:  
- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей 
дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры); 
- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 
-познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 
экспериментирования с ними;  восприятие художественной литературы и фольклора); 
- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 
- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и 
иной материал; 
- изобразительная(рисования, лепки, аппликации); 
- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений,  
пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 
-  двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка. 
Характер  взаимодействия взрослых и детей: личностно-развивающий и гуманистический. 
 
 
 
Возрастные особенности детей.  
 
В сюжетно-ролевых играх дети начинают осваивать сложные взаимодействия людей, 
отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, 
болезнь, трудоустройство и т. д. 
Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 
всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько 
центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны 
отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 
зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а 
как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только 
самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, 
исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору 
ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на 
себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. 
Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. Образы из 
окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной 
деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, 
обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков 
и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки обычно 
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рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: 
мама и дочка, комната и т. д, 
Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются 
пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными 
деталями. При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно- 
творческие способности в изобразительной деятельности. Дети подготовительной к школе группы в 
значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно 
владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют 
основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 
сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся 
симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 
ориентировки. 
Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют 
себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который 
понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности 
постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 
В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 
придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не 
просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. 
Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные 
композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные 
отношения, включать фигуры людей и животных. У детей продолжает развиваться восприятие, 
однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. 
Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это 
легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на 
котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не 
воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга 
точки детского  рисунка не совпадают с точками образца. 
Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще 
ограничиваются наглядными признаками ситуации. 
Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития 
воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными 
влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских 
образов. 
Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произволъным. В некоторых 
видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольников 
продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается 
связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер 
ощущений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие 
существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 
В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников развиваются 
диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной к школе группе 
завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как 
предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием 
половой  идентификации, формированием позиции школьника. 
К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного 
развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 
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II.Содержательный раздел 
2. Образовательная деятельность в соответствии с  образовательными областями с учетом 
используемых в ДОУ программ  и методических пособий, обеспечивающих реализацию 
данных программ. 
 
 

1.Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми разновозрастной   
группы образовательных областей 

 
Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития 

ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и 
обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. 
       Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией Примерной 
общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 
редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой в соответствии с ФГОС 

Воспитание и обучение осуществляется на татарском и русском языке - государственных 
языках Республики Татарстан и  России.  
  

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 
различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие 
определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области): 

• социально-коммуникативное развитие; 
• познавательное развитие; 
• речевое развитие; 
• художественно-эстетическое развитие; 
• физическое развитие. 

 
3.1. Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

(обязательная часть) направлено на: 
 усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности;  
 развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 
 становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 
отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности 
со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности 
к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;  
 формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

С содержанием ознакомиться в примерной общеобразовательной программе «От рождения до 
школы» под ред.Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.В.Васильевой МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2015 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 
 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие»  (обязательная часть) 
предполагает: 
• развитие любознательности и познавательной мотивации:  
• развитие умения детей наблюдать и  анализировать  различные явления и события, сопоставлять 

их, обобщать; 
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• побуждать включать движения рук по предмету в процессе знакомства с ним: обводить части 
предмета, гладить их и др. формирование первичных представлений о себе, других людях, 
объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 
цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 
пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 
Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 
традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 
многообразии стран и народов мира.  

• С содержанием ознакомиться в примерной общеобразовательной программе «От рождения до 
школы» под ред.Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.В.Васильевой МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2015г 
 
 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 
Содержание образовательной области «Речевое развитие» (обязательная часть), включает: 

• владение речью как средством общения и культуры;  
• обогащение активного словаря;  
• развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 
• развитие речевого творчества;  
• развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 
• знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы;  
• формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 
С содержанием ознакомиться в примерной общеобразовательной программе «От 
рождения до школы» под ред.Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.В.Васильевой 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2015г 

 
ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

 
3.4. Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

(обязательная часть) предполагает  
• развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;  
• становление эстетического отношения к окружающему миру;  
• формирование элементарных представлений о видах искусства; 
• восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;  
• стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;  
• реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 
• С содержанием ознакомиться в примерной общеобразовательной программе «От 
рождения до школы» под ред.Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.В.Васильевой 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2015г 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
 Содержание образовательной области «Физическое развитие»  включает:  
 приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе 

связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 
качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию 
опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, 
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крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 
организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в 
обе стороны), 

  формирование начальных представлений о некоторых видах спорта,  овладение 
подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 
двигательной сфере;  

 становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 
правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 
привычек и др.). 

• С содержанием ознакомиться в примерной общеобразовательной программе «От 
рождения до школы» под ред.Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.В.Васильевой МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
2015г 
 
                               Перспективный план по взаимодействию с родителями.   

 
 

Месяц Форма работы Тема работы Задачи 
 Родительское 

собрание. 
Ярмарка 
 

«Задачи обучения 
и воспитания в 
подготовительной 
к школе группе». 
 
«Осенняя 
ярмарка» 

Познакомить с задачами 
воспитательно — 
образовательного процесса 
и, творческими проектами 
и планами на предстоящий 
учебный год.  Выборы 
родительского комитета. 
Активизация родителей в 
работу группы, и развитие 
позитивных 
взаимоотношений между 
д\с  и родителями. 

Ярмарка 
 

«Осенняя 
ярмарка» 

Активизация родителей в 
работу группы, и развитие 
позитивных 
взаимоотношений между 
д\с  и родителями. 

Папка-
передвижка   

«Подготовка 
детей к школе» 

Ознакомление родителей с 
основными факторами, 
способствующими 
укреплению и сохранению 
здоровья детей в 
домашних условиях и 
условиях д\с. 
 

Буклеты «Правила 
дорожного 

Привить детям устойчивые 
навыки безопасного 
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движения» поведения в любой 
дорожной ситуации. 

Консультация  «Правила 
поведения детей 
на улице и в 
транспорте» 

Заинтересовать родителей 
данной проблемой, учить 
анализировать свою 
воспитательную 
деятельность. 

Конкурс 
творческих работ. 

«Осенняя ярмарка 
чудес». 
 

Вовлечь родителей в 
совместное творчество с 
детьми. призывать их 
развивать творческие 
способности своих детей.                                                  

октябрь Папка-
передвижка   

 «Дорожная 
азбука» 

Заинтересовать родителей 
данной проблемой, учить 
анализировать свою 
воспитательную 
деятельность. 

Встреча с 
инспектором 
ГИБДД. 

 «Внимательный 
пешеход» 

Информирование 
родителей об основных 
направлениях подготовки 
воспитанников д/с к 
школе. 

Индивидуальные 
беседы с 
родителями  

О необходимости 
проводить 
вакцинацию 
против гриппа. 

Сотрудничество, 
сотворчество и совместная 
деятельность сотрудников 
ГИБДД, воспитателей, 
родителей и детей. 

Заседание 
родительского 
комитета. 

Подведение итога 
внутригруппового 
конкурса. 

Выявить лучшие 
совместные творческие 
работы детей и их 
родителей работы, 
отметить всех участников. 

ноябрь 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Беседа  
 

«Правила 
хорошего тона» 

Соблюдать правила 
поведения в группе, 
поощрять  тёплые 
взаимоотношения друг с 
другом. 

Советы 
родителям 
 
 

«Дети наше 
повторение» 
Работа над своими 
ошибками. 

Выставка детских 
рисунков ко Дню 
Матери.  

«Моя мама!» 
 
 

Воспитывать любовь, 
уважение к мамам, донести 
до детей, что дороже мамы 
никого нет, что мама - 
самый близкий и лучший 
друг. 
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Фотовыставка «Моя любимая  
мама» 

Способствовать 
становлению рефлексии в 
оценке образа собственной 
мамы. 

Праздник  
 

«Наши мамы – 
лучшие» 

Изготовление сюрпризов 
для мам (сердечки). 

Папка - 
передвижка.  

«Нашим дорогим 
мамам 
посвящается!» 

Консультация  
 

«Как защитить 
ребенка от 
простуды?» 

Ознакомление родителей с 
основными факторами, 
способствующими 
укреплению и сохранению 
здоровья детей в 
домашних условиях и 
условиях д\с. 

Беседа «Чесночницы – 
одна из мер 
профилактики 
вирусных 
инфекций» 

декабрь Оформление 
родительского 
уголка на зимнюю 
тему. 

«Здравствуй, 
гостья Зима!» 

Привлечь внимание 
родителей к информации 
родительского уголка при 
помощи наглядного 
метода. 

Фестиваль 
творческих 
семейных работ. 

«Жил да был 
снеговик» 
 

Привлечение родителей к 
работе детского сада. 
Развитие творческого 
взаимодействия родителей 
и детей. 

Папка-
передвижка  

«Игры для 
развития детей 6-7 
лет» 

Показать родителям 
значимость развивающих 
игр для развития 
интеллектуальных 
способностей у детей. 

Консультация  «Зимние забавы и 
развлечения» 

Познакомить родителей с 
интересными играми и 
занятиями, которые можно 
организовать и провести в 
новогодние каникулы. 

Семинар-
практикум для 
родителей  

«Украшаем елку 
всей семьей»» 

Вовлечь родителей в 
совместную подготовку к 
предстоящему 
новогоднему празднику. 

 Работа с Почта «Деда Привлечение родителей к 



14 

 

родительским 
комитетом. 

Мороза» с 
пожеланиями 
детей. 

организации и проведению 
новогоднего утренника. 
Подготовка подарков для 
детей. Подготовка к 
Новогоднему празднику. 

Субботник «Украсим наш 
участок»  

Вовлечь родителей в 
работу по постройке 
снежного городка и 
украшения участка с 
целью совместного 
творчества. 

Утренник для 
детей и 
родителей. 
 

«Новогодняя 
сказка» 

Демонстрация творческих 
способностей детей, 
сформированных 
творческих умений и 
навыков. Развитие 
эмоционально - 
насыщенного 
взаимодействия.  

январь    
Беседа  по 
технике 
безопасности  

«Крещенские 
морозы» 

Напомнить родителям о 
важности соблюдения 
правил поведения на улице 
в морозные дни. 

Консультация «Развлечения в 
семье, новогодние 
каникулы» 

Познакомить родителей с 
интересными играми и 
занятиями, которые можно 
организовать и провести в 
новогодние каникулы. 

Защита проектов 
с презентациями  

«Счастливый 
выходной день» 

Обмен опытом семейного 
отдыха. Установление 
дружеских отношений 
среди родителей группы. 

Фотовыставка  «Зимние игры» Активизация 
родительского участия в 
жизни детского сада, 
воспитании ребенка. 

 Семейная 
гостиная 

 «Поговорим о 
хороших 
манерах» 

Обмен опытом семейного 
воспитания. 
Привлечение внимания 
родителей к вопросам 
воспитания хороших 
манер. 
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Консультация «Профилактика 
заболеваний ОРЗ 
и ОРВИ» 

Напомнить традиционные 
и народные методы 
 профилактики и лечения 
ОРВИ и ОРЗ. 

февраль 
 
 
 
 
 

Консультация «Роль отца в 
воспитании 
ребенка» 
 

Уточнять представления о 
функциях мужчины в 
семье. Изменений позиции 
отцов по отношению к 
вопросам воспитания. 
Актуализировать 
стремление отцов быть 
рядом с детьми. 
Внедрение 
положительного опыта 
семейного воспитания. 

Индивидуальные 
беседы с папами. 

«Кого вы считаете 
главным в 
воспитании 
ребенка?» 

Выявление и анализ 
информации о том, какую 
роль в воспитании детей 
занимают папы и дедушки. 
Активизация 
воспитательных умений 
пап. 

Акция 
(Изготовление 
кормушек) 

«Поможем 
птицам» 

Привлечение внимания 
родителей к вопросам 
экологического 
воспитания. Воспитывать 
любовь и бережное 
отношение к природе, в 
частности к птицам, 
желание помочь им в 
зимний период. 

Тематическая 
выставка детских 
рисунков. 

«Профессия моего 
папы» 

Вовлечь родителей в 
совместное с детьми 
творчество, побудить пап 
более подробно 
познакомить детей со 
своими профессиями. 

Папка – 
передвижка 
 

«С Днём 
Защитника 
Отечества!» 

При помощи папки - 
передвижки и газеты 
показать папам своё 
уважение к ним, к военной 
профессии. 

Поздравительная «Нашим Задействовать пап в 
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газета для пап. 
 

Защитникам» 
 

участии спортивного 
праздника; вовлечь их в 
творческий процесс 
общения с детьми. 

Фотостенд  
 

«Мой папа самый, 
самый…» 

Пропагандировать 
активный образ жизни. 
 

Музыкально-
спортивное 
развлечение 

«Школа Юного 
бойца» 

Способствовать 
формированию общей 
двигательной активности, 
и развитию духа 
соревнования в группе. 

март 
 
 
 
 

Оформление 
родительского 
уголка на 
весеннюю тему. 

«Весна – Красна 
снова в гости к 
нам пришла» 
 

Привлечь внимание 
родителей к изменённой в 
родительском уголке 
информации, 
заинтересовывать 
событиями, 
происходящими в группе. 

Тематическая 
выставка детских 
работ. 
 

«Цветы для 
мамы» 
 

Вовлекать в совместное 
творчество с детьми при 
изготовлении работ на 
выставку и  при 
подготовке к 
праздничному утреннику. 
Показать своё 
уважительное отношение к 
женщинам. 

Фотовыставка «Моя мама– 
волшебница» 

Демонстрация 
уважительного отношения 
детского сада к семейным 
ценностям. Развитие 
позитивного отношения 
родителей к детскому саду 

Стенгазета  «Пусть всегда 
будет МАМА» 

Демонстрация творческих 
способностей родителей, 
сформированных 
творческих умений и 
навыков 

 Мастер – класс 
(прически 
девочкам) 

«Золотые руки 
наших мам»  

Воспитывать дружеские 
взаимоотношения между 
родителями, 

 Беседа  «Обучение Дать родителям 
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дошкольников 
дома» 

представление об объёме 
знаний и навыков, 
которыми должны владеть 
их дети в том или ином 
возрасте, о методах их 
домашнего обучения 

Театрализованные 
представления 

«Домашний 
театр»» 

Повысить педагогическую 
компетентность родителей 
по проблеме активизации 
театрализованной 
деятельности 
дошкольников в условиях 
семьи. 

Консультация  «Речевые игры по 
дороге в детский 
сад» 

Советы логопеда по 
развитию связной речи 

апрель Папка – 
передвижка 

«День 
космонавтики» 

Привлечение родителей к 
работе детского сада. 

Конкурс 
творческих 
семейных работ 

«Мир космоса» Развитие творческого 
взаимодействия родителей 
и детей. 
 

Консультация  «Книжки в нашем 
доме» 
 

Привлечь родителей к 
созданию условий для 
развития интереса детей к 
книгам дома и в детском 
саду. Советы по 
оформлению детской 
домашней библиотеки 

Выставка 
художественной 
литературы 

«Писатели – 
детям» 
 

Повысить качество работы 
родителей с детьми по 
использованию детской 
книги в их познавательно-
речевом и художественно-
эстетическом развитии. 

Консультация  «Научите ребёнка 
любить книги» 

Привлечь родителей к 
созданию условий для 
развития интереса детей к 
книгам дома и в детском 
саду. 

Встреча с 
учителем 
начальной школы 

«Ребёнок 
идёт в первый 
класс» 
 

Формирование 
педагогической 
компетентности 
родителей. 
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Анкетирование «Готов ли ваш 
ребёнок к 
школе?» 

Определение 
эмоциональной и 
интеллектуальной 
готовности ребёнка к 
школе. 

Памятка для 
родителей 

«Психологическая 
готовность 
родителей к 
школе» 

Ознакомить родителей  с 
информацией касающайся 
готовности ребенка к 
школьному обучению. 

Проведение 
субботника по 
благоустройству 
территории 

«Трудовой 
десант» 

Формирование командного 
духа среди родителей. 
 

май 
 

Консультация  «Кризис 7-ми 
лет». 

Повышения 
педагогической культуры 
родителей 

Беседа 
 

 «Режим 
будущего 
первоклассника» 

Информировать  родителей 
о важности соблюдения 
режима для будущих 
школьников. 

Педагогическая 
гостиная 
 
 
 

 
«Мы весь год  
трудились – вот 
чему мы 
научились!»  

Подведение итогов 
воспитательно-
образовательной работы за 
учебный год. 
Демонстрация 
сформированных умений и 
навыков, знаний детей, 
полученных в течение 
учебного года. 

Папка – 
передвижка 

«День Победы!» 
 

Развивать патриотические 
чувства. 
 

Выставка 
рисунков и 
совместных работ  

«Великая 
отечественная 
война». 

Воспитание уважения к 
историческому прошлому 
своего народа на примере 
подвигов, совершённых в 
годы ВОВ. 
 
 

Встреча с 
интересными 
людьми 
(ветеранами 
войны, труда) 

Концерт «9 мая» 

Консультация «Ребенок и 
компьютер» 
 

Распространение среди 
родителей знаний о 
правильной организации 
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Памятка «Профилактика 
компьютерной 
зависимости у 
ребенка» 

работы ребенка на 
компьютере. 

Подготовка к 
Выпускному 
вечеру. 
Благодарности 
родителям. 

«Скажем 
«Спасибо»!» 

Вовлечь в подготовку к 
Выпускному вечеру. 
 
 
 

 Видео – 
презентация 

«Вот так мы жили 
в детском саду!» 

Выразить благодарность 
родителям, принимавшим 
активное участие в жизни 
группы, воспитательно - 
образовательном процессе 
детей. 

Выпускной бал. «До свидания, 
Детский сад!» 

Показать родителям кадры 
жизни детей в саду в 
течение четырёх лет. 

 

 

 

 

 
3.4. ТЕМАТИКА СОДЕРЖАНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

В РАЗНОВОЗРАСТНОЙ  ГРУППЕ 
Недели  Темы месяца Цели: Сроки реализации 

 Сентябрь   
1 

неделя 
День знаний Развитие познавательного интереса, 

интереса к школе, к книгам. 
Закрепление знаний детей о школе, о 
том, зачем нужно учиться, кто и чему 
учит в школе,  о школьных 
принадлежностях и т.д 

01.09 – 09.09 

2 
неделя 

Осень Расширение  представлений об осени. 
Продолжение знакомства с 
сельскохозяйственными 
профессиями. Закрепление знаний о 
правилах безопасного поведения на 
природе.  
Закрепление знаний о временах года, 
последовательности месяцев в году 

12..09 – 16.09 

3 
неделя 

Что нам осень 
принесла 

Формирование обобщенных 
представлений об осени как времени 
года приспособленности растений и 

19.09 – 23.09 
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животных к изменениям в природе 
явлениях природы. 

4 
неделя 

Осенний листопад Расширение представлений о 
правилах безопасного поведения на 
природе. Воспитание бережного 
отношения к природе. Формирование 
элементарных экологических 
представлений. 

26.09 – 30.09 

 Октябрь    
1 

неделя 
Осенний лес Продолжать расширение 

представлений о правилах 
безопасного поведения на природе. 
Воспитание бережного отношения к 
природе 

03.10 – 07.10 

2 
неделя 

Мой город, моя страна Знакомство с родным городом 
(поселком). 
Формирование начальных 
представлений о родном крае, его 
истории и культуре. Воспитание 
любви к родному краю. 

10.10 – 14.10 

3 
неделя 

Какие мы? Формирование представлений о себе 
как о человеке; об основных частях 
тела человека, их назначении.  

17.10 – 21.10 

4 
неделя 

Я вырасту здоровым Расширение  представлений о 
здоровье и здоровом образе жизни. 
Воспитание стремления вести 
здоровый образ жизни. 
Формирование положительной 
самооценкиВоспитание уважения к 
труду близких взрослых.  

м 

ительной самооценки, образа Я  

домашнего адреса и телефона, имен и 
отчеств  

. Закрепление знания домашнего 
адреса и телефона, имен и отчеств 
родителей, их профессий. 

 

5 
неделя 

Моя семья Закреплять знания детьми своих 
имени, фамилии и возраста;  имен 
родителей.  Знакомство детей с 
профессиями родителей. Воспитание 
уважения к труду близких взрослых. 
Формирование положительной 
самооценки, образа Я (помогать 
каждому ребенку как можно чаще 

24.10 - 31.10 
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убеждаться в том, что он хороший, 
что его любят). 

 Ноябрь    
1 

неделя 
День народного 
единства 

Расширение представлений детей о 
родной стране, о государственных 
праздниках. Сообщение детям 
элементарных сведений об истории 
России. 
Углубление и уточнение 
представлений о Родине – России. 

       01.11 – 04.11 

2 
неделя 

Мой край родной Рассказы детям о том, что Земля – 
наш общий дом, на Земле много 
разных стран, важно жить в мире со 
всеми народами, знать и уважать их 
культуру, обычаи и традиции 

07.11 – 11.11 

3 
неделя 

Из чего сделаны 
предметы 

Знакомство с домом, с предметами 
домашнего обихода, мебелью, 
бытовыми приборами. 

14.11 – 18.11 

4 
неделя 

Мамин день Организация всех видов детской 
деятельности (игровой, 
коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-
художественной, чтения) вокруг темы 
семьи, любви к маме, бабушке. 

21.11 – 30.11 

 Декабрь    
1 

неделя 
Снег,снег кружится Продолжение знакомства детей с 

зимой как временем года, с зимними 
видами спорта. Формирование 
первичного исследовательского и 
познавательного интереса через 
экспериментирование с водой и 
льдом. 

01.12 – 02.12 

2 
неделя 

Зимушка зима Расширение и обогащение знаний 
детей об особенностях зимней 
природы (холода, заморозки, 
снегопады, сильные ветры), 
особенностях деятельности людей в 
городе, на селе; о безопасном 
поведении зимой. 

05.12 – 09.12 

3 
неделя 

Новый год стучится к 
нам  

Привлечение детей к активному 
разнообразному участию в 
подготовке к празднику и его 
проведении. Содействие 
возникновению чувства 
удовлетворения от участия в 
коллективной предпраздничной 
деятельности. 

12.12 – 16.12 

4 
неделя 

Новогодние праздники Организация всех видов детской 
деятельности (игровой, 

19.12 – 23.12 
26. 12  -30.12 
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5 
неделя 

коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-
художественной, чтения) вокруг темы 
Нового года и новогоднего праздника 

 Январь   
1 

неделя 
  01.01-09.01 

2 
неделя 

В лесу родилась 
елочка 

Расширение представлений о зиме. 
Развитие умения устанавливать 
простейшие связи между явлениями 
живой и неживой природы. Развитие 
умения вести сезонные наблюдения, 
замечать красоту зимней природы, 
отражать в рисунке, лепке.  

10.01 - 13.01 

3 
неделя 

Птичка-невеличка Расширение представлений о 
сезонных изменениях в природе 
(изменения в погоде, растения зимой, 
поведение зверей и птиц). 

16.01 – 20.01 

4 
неделя 

5 
неделя 

Мы юные друзья 
природы 

Формирование представлений о 
безопасном поведении зимой. 
Формирование исследовательского и 
познавательного интереса в ходе 
экспериментирования с водой и 
льдом. Закрепление знаний о 
свойствах снега и льда. 

23.01 - 27.01- 
31.01 

 Февраль   
1 

неделя 
Зимовье зверей Расширение представлений о местах, 

где всегда зима, о животных Арктики 
и Антарктики 

01.02 - 03.04 

2 
неделя 

Зимние забавы Знакомство детей с зимними играми, 
зимними видами спорта 

06.02 – 10.02 

3  
не 

деля 

Папа может…. Расширение гендерных 
представлений, формирование в 
мальчиках стремления быть 
сильными, смелыми, стать 
защитниками Родины; воспитание в 
девочках уважения к мальчикам как  
будущим защитникам Родины 

13.02 – 17.02 

4 
неделя 

День Защитника 
Отечества 

Расширение представлений детей о 
Российской армии. Рассказы о 
трудной, но почетной обязанности 
защищать Родину, охранять ее 
спокойствие и безопасность; о том, 
как в годы войн храбро сражались и 
защищали нашу страну от врагов 
прадеды, деды, отцы. 

20.02 – 24.02 -28.02 

 Март    
1 

неделя 
Международный 
женский день 

Организация всех видов детской 
деятельности (игровой, 

01.03 – 03.03  
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коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-
художественной, чтения) вокруг темы 
семьи, любви к маме, бабушке. 

2 
неделя 

Весна красна Формирование у детей обобщенных 
представлений о весне как времени 
года, о приспособленности растений 
и животных к изменениям в природе. 
Расширение знаний о характерных 
признаках весны 

06.03 – 10.03 

3 
неделя 

Народная культура и 
традиции 

Знакомство  детей с народными 
традициями и обычаями. 
Расширение представлений об 
искусстве, традициях и обычаях 
народов России. 
Продолжение знакомства с 
народными песнями, плясками. 

13.03 – 17.03 

4 
неделя 

 

Наш детский сад  Экскурсия 20.03 – 24.03-    
27.01- 31.03 

 Апрель    
1 

неделя 
Мебель  03.0 4– 07.04 

2 
неделя 

Цветы на окошке  10.04 – 14.04 

3  
неделя 

Кому что нужно 
профессии 

 17.04 – 21.04 

4 
неделя 

Театр ,театр  24.04 – 28.04 

 Май   
1 

неделя 
Что такое хорошо,что 
такое плохо 

 02.05 – 05.05 

2 
неделя 

День Победы Воспитание дошкольников в духе 
патриотизма, любви к Родине. 
Расширение знаний о героях Великой 
Отечественной войны, о победе 
нашей страны в войне. Знакомство с 
памятниками героям Великой 
Отечественной войны 

08.05-12.05 

3 
неделя 

Игры и игрушки  15.05 – 19.05 

4 
неделя 

5 
неделя 

Выпускной бал 
Итоговые мероприятия 

Организация всех видов детской 
деятельности (игровой, 
коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-
художественной, чтения) вокруг темы 
прощания с детским садом и 
поступления в школу. 

22.05 – 26.05 
29.05-31.05 
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Режим дня (холодный период) 
Мероприятия 2   подгруппа 

раннего 
возраста 

Младшая 
подгруппа 

Средняя 
подгруппа 

Старшая 
подгруппа 

Подгото- 
вительная 
подгруппа 

Приём детей (беседы, 
игры, индивидуальная 
работа, самостоятельная 
деятельность 

 
8.00 – 8.25 

 
8.00 – 8.25 

 
8.00 – 8.25 

 
8.00 – 8.25 

 
8.00 – 8.25 

Утренняя зарядка 8.25-8.30 8.25-8.30 8.25-8.35 8.25-8.35 8.25-8.35 

Гигиенические 
процедуры 

8.30-8.40 8.30-8.40 8.35-8.40 8.35-8.40 8.35-8.40 

Завтрак  8.40-8.50 8.40-8.50 8.40-8.50 8.40-8.50 8.40-8.50 

Игры 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 8.50 –9.00 

Образовательная 
деятельность 

9.00 – 9.10 
9.40-9.50 

9.00– 9.15 
9.40-9.55 

9.00 – 9.20 
9.40-10.00 

9.00 – 9.25 
9.40-10.05 
10.20-10.45 

9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

Игры, самостоятельная 
деятельность 

9.10-9.40 9.15-9.40 9.20-9.40 9.25-9.40  

2-ой завтрак 10.00 -10.05 10.00 -10.05 10.00 10.05 10.00 -10.10 10.00 -10.15 

Подготовка к прогулке, 
прогулка 

10.05-11.05 10.05-11.05 10.05-11.05 10.45 -11.45 10.50-11.50 

Возвращение с прогулки, 
гигиенические процедуры 

 
11.05-11.30 

 
11.05-11.30 

 
11.05-11.30 

 
11.45 -12.00 

 
11.50-12.00 

Подготовка к обеду, обед  11.30-12.00 11.30-12.00 11.30-12.00 12.00-12.30 12.00-12.30 

Гигиенические 
процедуры, подготовка 
ко сну, дневной сон 

12.00.-15.00 12.00-15.00 12.00-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 

Подъем детей, 
гигиенические процедуры, 
самостоятельная 
деятельность  

 
15.00-15.15 

 
15.00-15.15 

 
15.00-15.15 

 
15.00-15.15 

 
15.00-15.15 

Полдник  15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 

Игры, индивидуальная 
работа, самостоятельная 
деятельность  

15.30-16.30 15.30-16.30 15.30-16.30 15.30-16.30 15.30-16.30 

 Прогулка,  
уход домой 

16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 
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Режим дня (теплый период) 
 

Мероприятия 2   подгруппа 
раннего 
возраста 

Младшая 
подгруппа 

Средняя 
подгруппа 

Старшая 
подгруппа 

Подгото- 
вительная 
подгруппа 

Приём детей (беседы, 
игры, индивидуальная 
работа, самостоятельная 
деятельность 

 
8.00 – 8.25 

 
8.00 – 8.25 

 
8.00 – 8.25 

 
8.00 – 8.25 

 
8.00 – 8.25 

Утренняя зарядка 8.25-8.30 8.25-8.30 8.25-8.35 8.25-8.35 8.25-8.35 

Гигиенические 
процедуры 

8.30-8.40 8.30-8.40 8.35-8.40 8.35-8.40 8.35-8.40 

Завтрак  
 

8.40-8.50 8.40-8.50 8.40-8.50 8.40-8.50 8.40-8.50 

Игры, свободная 
деятельность 
 

8.50-9.00 8.50-9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 8.50 –9.00 

Совместная с педагогом 
образовательная 
деятельность детей 
 

9.00 – 9.10 
9.40-9.50 

9.00– 9.15 
9.40-9.55 

9.00 – 9.20 
9.40-10.00 

9.00 – 9.25 
9.40-10.00 
  

9.00-9.30 
9.40-10.00 
  

2-ой завтрак 09.50 -10.00 09.50 -10.00 10.00 10.05 10.00 -10.05 10.00 -10.05 

Подготовка к прогулке, 
прогулка 
 

10.00-11.20 10.00-11.20 10.05-11.40 10.05 -11.40 10.05-11.40 

Возвращение с прогулки, 
гигиенические 
процедуры, 
самостоятельная 
деятельность  

 
11.20-11.30 

 
11.20-11.30 

 
11.40-12.00 

 
11.40 -12.00 

 
11.40-12.00 

Подготовка к обеду, обед 
  

11.30-12.00 11.30-12.00 12.00-12.20 12.00-12.20 12.00-12.20 

Гигиенические 
процедуры, подготовка 
ко сну, дневной сон 

12.00.-15.00 12.00-15.00 12.20-15.00 12.20-15.00 12.20-15.00 

Подъем детей, 
гигиенические процедуры, 
самостоятельная 
деятельность  

 
15.00-15.30 

 
15.00-15.30 

 
15.00-15.30 

 
15.00-15.30 

 
15.00-15.30 

Полдник  
 

15.30-15.45 15.30-15.45 15.30-15.45 15.30-15.45 15.30-15.45 
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 Спокойные игры детей, 
прогулка,  
Уход домой 
 

15.45-17.00 15.45-17.00 15.45-17.00 15.45-17.00 15.45-17.00 
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Сетка занятий 
муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Сорок-Сайдакский детский сад Буинского муниципального района Республики Татарстан» на 2022– 2023 учебный год. 
Возрастные группы/ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница  

Дети в возрасте от 2 до 4 лет. Количество организованной  образовательной деятельности в неделю -10, длительность – 10-15 минут  
Вторая группа 

раннего возраста 
 
 
 

 

Художественно-эстетическое 
развитие                                          

900 -910  Музыка 
     925 -935  Рисование 

 Познавательное 
развитие 

       900 -910  ФЭМП 
 Физическое развитие 

925-935 Физкультура 

 Речевое развитие 
  900 -910развитие речи 
 Физическое развитие 

950-1000 Физкультура (на  
воздухе) 

Художественно – эстетическое 
развитие 

9.00 -910 Музыка 
Художественно – эстетическое 
развитие    940-950 Лепка   

 Познавательное развитие 
900 -910 Ознакомление с 

окружающим миром 
  Физическое развитие 

925 -935 Физкультура 

 

 Младшая      группа 
 

 

Художественно – эстетическое 
развитие 

    900 -915 Музыка 
    925 -940 Рисование 

Познавательное развитие 
    900 -915 ФЭМП 
 Физическое развитие 
    925-940 Физкультура 

 Речевое развитие 
900 -915 Развитие речи 

 Физическое развитие 
950 -1005 Физкультура (на 

воздухе) 

Художественно – эстетическое 
развитие 
    9.00 -915 Музыка  
Художественно – эстетическое 
развитие 

940-955 Лепка/аппликация  

 Познавательное развитие 
    900 -915 Ознакомление с  
окружающим миром 
 Физическое развитие 
    925 -940 Физкультура 

Дети в возрасте от 4 до 5 лет. Количество организованной  образовательной деятельности в неделю -10, длительность – 20 минут.  

Средняя группа 
 
 
 

 Речевое развитие 
    900 9.20 Развитие речи 

Художественно эстетическое  
развитие 

     9.30 -9.50  Музыка 

Физическое развитие 
    1010 -1030 Физкультура 

Познавательное развитие 
9О0 - 920  Ознакомление с 

окружающим миром 
Физическое развитие 

    930 -950 Физкультура 
 

Познавательное развитие  
  9.00-9.20 ФЭМП 

 
Физическое развитие 

1010 -1030 Физкультура (на 
воздухе) 

 

Художественно – эстетическое 
развитие 

   9.35-9.55Лепка/аппликация  
Художественно-эстетическое 

развитие 
    9.20-9.40 Музыка 

 

Художественно-
эстетическое развитие 
    900 -920 Рисование 

 
 

 
 
 
 

Дети в возрасте от 5 до 6 лет. Количество организованной образовательной   деятельности в неделю -13, длительность - 25 минут.   
Старшая группа 

 
 

 Развитие речи 
      900 -925 Развитие речи  

Художественно эстетическое 
развитие 

      9 35 -10 00 Музыка 
    Физическое развитие                                       
10.10-10.35 Физкультура  

Познавательноеое 
развитие 

   900 -925  Ознакомление с 
окружающим миром 

Художественно – 
эстетическое развитие 

     09.35-10.00 Рисование  
Физическое развитие  

    10.30-10.55 Физкультура 

 Познавательное развитие 
     900 -925ФЭМП 

 Развитие речи 
935-10.00 Развитие речи                         
Физическое развитие 

1035 -1100 Физкультура (на 
воздухе) 

. 

     900 -925 Русский язык 
     
Художественно – эстетическое 
развитие 

   935-100 0Лепка/ аппликация 
Художественно – эстетическое 
развитие 
    10.10 -10.35  Музыка 

Художественно-
эстетическое развитие 

   900-925  Рисование 
 
 

 
 
 
 

Дети в возрасте от 6 до 7 лет. Количество организованной  образовательной деятельности в неделю -15, длительность – 30 минут.   
Подготовительная к 

школе группа 
 

 

. Речевое развитие 
     900 -930 Развитие речи 

Художественно – эстетическое 
развитие 

     940 -1010    Музыка 
Физическое развитие 

     1020 -1050  Физкультура 

Познавательное развитие 
900 -930  Ознакомление с 

окружающим миром 
Художественно-
эстетическое развитие 
 940 -1000  Рисование            
Физическое  развитие 

1030 -1100 Физкультура 

Познавательное развитие 
  9.00-9.30 ФЭМП 

Речевое развитие          
9.40-10.10 Развитие речи  

         (Обучение грамоте) 
Физическое развитие            
10.30-11.00  Физкультура 

Русский язык 
900-930 

Художественно-эстетическое 
развитие 

     940 -1010 Лепка/аппликация 
Художественно-эстетическое 

развитие 
      1020-10.50  Музыка 

Художественно-
эстетическое развитие 

     900 -930  Рисование 
Познавательное развитие 
    940 -10.10 ФЭМП  
    10.20-10.50 Русский 
язык 
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3.3.Учебный план реализации ООП ДО в подготовительной к школе группе 
 

 Подготовительная группа Кол-во НОД 
 Образовательная область неделя Месяц год 
1 Физическое развитие 

Физическая культура 
 
3 

 
12 

 
108 

2. Социально-коммуникативное развитие: 
 

   

3. Речевое развитие 
Развитие речи 

Обучение грамоте 

 
2 
1 

 
8 
4 

 
72 
36 

4. Художественно-эстетическое развитие 
Лепка 

Рисование 
Конструирование 

Аппликация 
Ручной труд 

Музыка 
 

 
1 раз в 2 недели 

1  
1раз в 2 недели 
1 раз в 2 недели 
1 раз в 2 недели 

2 

 
2 
4 
2 
2 
2 
8 

 
18 
36 
18 
18 
18 
72 

5. Познавательное развитие 
Формирование целостной картины мира 

ФЭМП 

 
2 
2 

 
4 
4 

 
36 
36 

 Итого: 15 90  
 
Учебный план реализации ООП ДО в подготовительной к школе группе по Программе «От 
рождения до школы»: 
1) Физическое развитие – Двигательная деятельность - Формы образовательной деятельности: 
Подвижные игры, игровые упражнения, физкультурные занятия, спортивные игры, физкультурные 
праздники - Продолжительность и количество НОД – в неделю 90 мин. (3 НОД)  
2) Познавательное развитие - а) Познавательно-исследовательская деятельность - Формы 
образовательной деятельности: ФЭМП, ФЦКМ, беседы, дидактические игры, рассматривание 
картин и иллюстраций, коллекционирование, реализация проектов.- Продолжительность и 
количество НОД – в неделю 120 мин. (4 НОД) 
- б) Конструирование - Формы образовательной деятельности: Конструирование из бумаги, 
природного и иного материала - Продолжительность и количество НОД – 1 раз в 2 недели - 30 мин. 
(1 НОД) . 
3) Речевое развитие – Развитие речи - Формы образовательной деятельности: Беседы, 
дидактические игры, рассматривание картин и иллюстраций, - Продолжительность и количество 
НОД – в неделю 60 мин. (2 НОД) . 
4) Социально-коммуникативное развитие – а) Коммуникативная деятельность - Формы 
образовательной деятельности: ОБЖ, игровые проблемные ситуации, беседы. - Ежедневно в 
режимные моменты, не более 30 мин. (согласно Сан Пин, п. 12.22) . 
б) Самообслуживание и элементарный бытовой труд - Формы образовательной деятельности: 
поручения, игры, беседы, ХБТ. - Продолжительность и количество НОД - Ежедневно в режимные 
моменты, не более 30 мин. (согласно Сан Пин, п. 12.22) . 
в) Игровая деятельность - Формы образовательной деятельности: Сюжетно-ролевые, дидактические 
и др. - Продолжительность и количество НОД - в режимные моменты. 
5) Художественно-эстетическое развитие - а) изобразительная деятельность - Формы 
образовательной деятельности: Рисование, лепка. Коллаж. Проект. Ознакомление с художниками. 
Выставка. - Продолжительность и количество НОД – в неделю 90 мин. (3 НОД) . 
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б) Восприятие художественной литературы и фольклора - Формы образовательной деятельности: 
Беседы, слушание худ. произведений, чтение, разучивание стихов, Театрализованная игра. - 
Ежедневно в режимные моменты, не более 30 мин. (согласно Сан Пин, п. 12.22) . . 
в) музыкальная деятельность - Формы образовательной деятельности: Слушание, импровизация, 
исполнение, музыкально-подвижные игры, досуги, праздники и развлечения. - Продолжительность 
и количество НОД – в неделю 60 мин. (2 НОД) . 
 
 

 
МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАТЕЛЯ С 

ВОСПИТАННИКАМИ 
 

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 
• совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, осуществляемую 

в процессе организации различных видов детской деятельности; 
• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 
• самостоятельную деятельность детей; 
• взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной программы 

дошкольного образования. 
 
 
 
 

Модель организации деятельности взрослых и детей в ДОУ 
 

Совместная деятельность 
 взрослого и детей  

Самостоятельная деятельность  
Детей 

Взаимодействие  
с семьями 

 Двигательные подвижные 
дидактические игры, подвижные 
игры с правилами, игровые 
упражнения, соревнования. 

 Игровая: сюжетные игры, игры с 
правилами. 

 Продуктивная мастерская по 
изготовлению продуктов детского 
творчества, реализация проектов 

 Коммуникативная беседа, 
ситуативный разговор, речевая 
ситуация, составление и 
отгадывание загадок, сюжетные 
игры, игры с правилами. 

 Трудовая: совместные действия, 
поручение, задание,. 

 Познавательно-исследовательская: 
наблюдение, экскурсия, 
экспериментирование, 
коллекционирование, 
моделирование, реализация проекта, 
игры с правилами. 

 Музыкально-художественная: 

Организация развивающей 
среды для самостоятельной 
деятельности детей: 
двигательной, игровой, 
продуктивной, трудовой, 
познавательно-
исследовательской 

Диагностирование 
Педагогическое 
просвещение 
родителей, обмен 
опытом. 
Совместное 
творчество детей и 
взрослых. 
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слушание, исполнение, подвижные 
игры (с музыкальным 
сопровождением) 

 Чтение художественной 
литературы: чтение, разучивание 

 
 

Деятельность  по реализации образовательных областей в совместной деятельности педагога 
с детьми и самостоятельной деятельности детей 
 
 
Образовательная 
область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 
коммуникативное 
развитие 

 Утренний прием детей, 
индивидуальные и подгрупповые 
беседы 

 Оценка эмоционального 
настроение группы с 
последующей коррекцией плана 
работы 

 Формирование навыков культуры 
еды 

 Этика быта, трудовые поручения 
 Формирование навыков культуры 

общения 
 Театрализованные игры 
 Сюжетно-ролевые игры 

 Индивидуальная работа 
 Эстетика быта 
 Трудовые поручения 
 Работа в книжном уголке 
 Общение младших и старших 

детей 
 Сюжетно – ролевые игры 

Познавательное 
развитие 

 Игры-занятия 
 Дидактические игры 
 Наблюдения 
 Беседы 
 Экскурсии по участку 
 Исследовательская работа, опыты 

и экспериментирование. 

 Игры 
 Досуги 
 Индивидуальная работа 

Речевое развитие  Игры- занятия 
 Чтение 
 Дидактические игры 
 Беседы 
 Ситуации общения 

 Игры 
 Чтение 
 Беседы 
 Инсценирование 

Художественно-
эстетическое 
развитие 

 НОД по музыкальному 
воспитанию и изобразительной 
деятельности 

 Эстетика быта 
 Экскурсии в природу (на участке) 

 Музыкально-художественные 
досуги 

 Индивидуальная работа 

Физическое 
развитие 

 Прием детей в детский сад на 
воздухе в теплое время года 

 Утренняя гимнастика (подвижные 
игры, игровые сюжеты) 

 Гигиенические процедуры 
(обширное умывание, полоскание 

 Гимнастика после сна 
 Закаливание (воздушные ванны, 

ходьба босиком в спальне) 
 Физкультурные досуги, игры и 

развлечения 
 Самостоятельная двигательная 
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рта) 
 Закаливание в повседневной 

жизни (облегченная одежда в 
группе, одежда по сезону на 
прогулке, обширное умывание, 
воздушные ванны) 

 Физкультминутки на занятиях 
 НОД по физкультуре 
 Прогулка в двигательной 

активности 

деятельность 
 Ритмическая гимнастика 
 Хореография 
 Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию движений) 

 
 
 
 

3.6. ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ 
СРЕДЫ (ЦЕНТРЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 
1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 
образовательного потенциала пространства  ДОУ, группы, а также территории, прилегающей к 
ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 
соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета 
особенностей и коррекции недостатков их развития. 
2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и 
совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной 
активности детей, а также возможности для уединения. 
3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 
реализацию различных образовательных программ; 
учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная 
деятельность; 
учет возрастных особенностей детей. 
4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, 
трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 
содержанию Программы. 
Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в 
том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, 
спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой 
Программы). 
Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 
инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 
игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 
экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 
двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 
подвижных играх и соревнованиях; 
эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 
окружением; 
возможность самовыражения детей. 
Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно 
предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой 
деятельности с разными материалами. 
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2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-
пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 
меняющихся интересов и возможностей детей. 
3) Полифункциональность материалов предполагает: 
возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, 
например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 
наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко 
закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, 
пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве 
предметов-заместителей в детской игре). 
4) Вариативность среды предполагает: 
наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, 
уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 
обеспечивающих свободный выбор детей; 
периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих 
игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 
5) Доступность среды предполагает: 
доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и 
детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 
свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, 
игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 
исправность и сохранность материалов и оборудования. 
6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 
элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

 
В группе  имеются центры детской деятельности в соответствии с требованиями ФГОС: центр 

художественной литературы, центр двигательной активности, центр развивающих игр, центр 
конструирования, центр воды и песка, центр музыкально-театрализованной деятельности, центр  
сюжетно-ролевых игр,  центр творчества, центр «Изобразительное искусство», центр трудовой 
деятельности.  

Созданы условия для удовлетворения двигательной активности детей: сухой бассейн, 
физкультурный уголок, оснащённый лестницами для лазания, мячами, дугами, досками для ходьбы, 
дорожками с ладошками и ступнями, мячами для прыгания, кольцебросами, спортивными играми: 
мячами, обручами. Есть игровой материал для сюжетно-ролевых игр: кухня, кухонные уголки, 
парикмахерская, аптека,  магазин, книжный уголок,  тележки, театр с различными видами: би-ба-бо, 
пальчиковый, теневой, настольный, театр мягкой игрушки, предусмотрены уголки ряжения для 
обыгрывания сказок, инсценировок, элементы костюмов для сюжетно-ролевых игр,  уголок 
природы с комнатными растениями, стол для игр с песком и водой, уголки для творчества, 
развивающие игры, лабиринты, пазлы, конструкторы,  настольные игры.  Имеется гармонь, 
магнитофон с аудиозаписями и видеопроектор, которые используются при проведении 
деятельности, создания музыкального фона. В достаточном количестве материал для продуктивной 
деятельности и познавательной деятельности в соответствии с возрастом. Предусмотрены игрушки, 
которые используются на прогулках, спортивные игры, место для хранения их в сарае. 

Музыка постоянно сопровождает пребывание детей в детском саду. 
В группе созданы условия для художественно-эстетического развития детей. Образовательная 

деятельность по всем продуктивным видам деятельности проходят в группе. В группе оформлен 
уголок творчества, где имеются репродукции картин художников, детские рисунки , образцы для 
рисования, материалы для лепки, рисования, аппликации, фломастеры, цветные мелки. В 
оформлении фойе, коридора использованы детские работы. Имеется выставка  детских работ «Вот 
такие мы художники!» в коридоре. В методическом кабинете имеет подбор демонстрационного 
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материала по ознакомлению с искусством, образцы работ, методическая литература с конспектами 
образовательной деятельности. 

Для конструктивной деятельности группа оснащена различными видами конструктора: 
деревянными, пластмассовыми, металлическими, «Лего», пазлы, имеются различные виды мозаики, 
изготовлены различные образцы и схемы. 

В интерьере группы использованы поделки, изготовленные детьми, совместно с взрослыми. В 
методическом кабинете имеет конструктор для образовательной деятельности, схемы, образцы 
построек, демонстрационный материал по изготовлению  поделок из природного и бросового 
материала. 

В ДОУ созданы все условия для развития экологической культуры детей. В методическом 
кабинете есть необходимый демонстрационный материал, наглядные пособия, дидактические игры, 
муляжи, иллюстративный материал, художественная и познавательная литература. В группе есть 
уголок природы, собраны коллекции, гербарии. На участках ДОУ имеются огороды, клумбы, 
рабатки с цветами, уголок сада, леса, луга. 

Для развития естественнонаучных представлений у детей в группе имеются материалы для 
простейших опытов. В методкабинете имеется проектор, лупы, колбы, магниты, ракушки, поделки 
из различных материалов, художественная и подобраны различные познавательные энциклопедии, 
знакомящие детей с техникой, историей, культурой, бытом, техническими достижениями человека. 

Для развития у детей представлений о человеке в истории и культуре в детском саду создана 
мини-музей «Татарская изба. Собрано огромное количество демонстрационного и наглядного 
материала,  богатейшая подборка методической  и художественной литературы. 

Для ознакомления с правилами дорожного движения в детском саду сделана разметка вокруг 
детского сада. В группе имеется уголок по правилам дорожного движения, представленные 
настольными печатными играми, машинами, дорожными знаками, атрибутами для сюжетно-
ролевых игр.  

Для формирования элементарных математических представлений В методическом кабинете 
на всю группу имеются «Сложи узор», подобран богатый материал по развитию мышления, памяти, 
внимания, ориентировки в пространстве, времени, счёту. 

В группе оформлен речевой уголок, уголок книги, имеется богатый подбор сюжетных картин, 
дидактических, словесных игр, художественной литературы, схем для развития связной речи, 
материал для развития грамматически правильной речи, обогащения словаря,  картины с 
последовательно развивающимся сюжетом 

ДОУ  самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 
соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 
оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

 
Помещение Вид 

деятельности, 
процесс 

Оснащение 

Спальня Дневной сон 
Гимнастика 
после сна 

• Спальная мебель 
 

Информационно – 
просветительская работа 
с родителями 
Самообслуживание 

 • Информационный уголок 
• Выставки детского творчества 
• Наглядно – информационный материал 
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Сенсорное развитие 
Развитие речи 
Ознакомление с 
окружающим миром 
Ознакомление с 
художественной 
литературой и 
художественно – 
прикладным творчеством 
Развитие элементарных 
математических 
представлений 
Сюжетно – ролевые игры 
Самообслуживание 
Трудовая деятельность 
Самостоятельная 
творческая деятельность 
Ознакомление с 
природой, труд в природе 
Игровая деятельность 

 • Дидактические игры на развитие психических 
функций – мышления, внимания, памяти, 
воображения 

• Дидактические материалы по сенсорике, 
математике, развитию речи 

• Географический глобус 
• Муляжи овощей и фруктов 
• Календарь погоды 
• Плакаты и наборы дидактических наглядных 

материалов с  
изображением животных, птиц, насекомых, 
обитателей морей, 
рептилий 

• Магнитофон, аудиозаписи 
• Детская мебель для практической деятельности 
Книжный уголок 

 Уголок для изобразительной детской деятельности 
 Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – ролевых 

игр: «Семья»,  
 «Магазин», «Парикмахерская», «Больница»,  
 Природный уголок 
 Конструкторы различных видов 
 Мозаики, пазлы, настольные игры, лото, шашки. 
 Развивающие игры по математике, логике 
 Различные виды театров 
 Физкультурное оборудование для гимнастики после 

сна: 
 массажные коврики и мячи, кубики. 

 
Предметно-развивающая среда (формируемая часть) 

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», 
«уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, 
игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны быть 
доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя 
занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать 
образовательный процесс учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием 
образовательного процесса. 
В качестве центров развития могут выступать: 
• уголок для сюжетно-ролевых игр; 
• книжный уголок; 
• зона для настольно-печатных игр; 
• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.); 
• уголок природы (наблюдений за природой); 
• спортивный уголок; 
• уголок для игр с песком; 
• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, 
изобразительной, музыкальной и др.; 
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• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 
 
 

                            Центры развития активности детей в подготовительной к школе группе 

Образовательная 
область 

Центры 
активности 

         Содержание центра (материалы, оборудование) 

                                            Познавательное развитие детей 

Познавательно-
исследовательск
ая деятельность 

  

- Центр науки 
и природы  

«Эврика» 

1. Стол для проведения экспериментов.  
2. Стеллаж для пособий и оборудования.  
3. Бумажные полотенца.  
4. Природный материал (песок, вода, глина, камешки,  
ракушки, минералы, разная по составу земля,  
коллекция семян, гербарий и т.п.).  
5. Сыпучие продукты (желуди, фасоль, горох, манка,  
    мука, соль, сахар).  
6. Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки,  
     воронки, сито.  
7. Лупы, цветные стекла.  
8. Пищевые красители.  
9. Технические материалы (гайки, болты, гвозди).  
10. Вспомогательные материалы 
       (пипетки, колбы, шпатели, вата, марля, шприцы без игл).  
11. Календарь природы.  
12. Комнатные растения (по программе) с указателями.  
13. Лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления почвы,  
      кисточки. 
14.Магниты. 

 -   Центр 
математическо
го развития 

1. Комплекты цифр, математических знаков,  
геометрических фигур. 
2. Занимательный и познавательный математический  
     материал,  
     логико-математические игры.  
3. Набор объемных геометрических фигур.  
 

 -   Центр 
сенсорики 

 

1. Плоскостные изображения предметов и объектов  
     для обводки .  
2. Разрезные картинки и пазлы.  
3. Кубики с картинками по всем темам.  
4. «Пальчиковые бассейны» с различными наполнителями  
    (желудями, каштанами, крупными морскими камешками).  
6. Массажные мячики разных цветов и размеров.  
7. Мяч среднего размера, малые мячи разных цветов (10 шт.).  
8. Флажки разных цветов (10 шт.).  
9. Игрушки-шнуровки, игрушки-застежки.  
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10. Мелкая и средняя мозаики и схемы выкладывания узоров 
из них.  
11. Мелкий и средний конструкторы типа «Lego» или 
«Duplo» и схемы выполнения построек из них.  
12. Мелкие и средние бусы разных цветов и леска  
       для их нанизывания.  
13. Занимательные игрушки из разноцветных прищепок.  

 Речевое развитие детей 

Восприятие 
художественной 
литературы и 
фольклора 

 

-Центр книги 1. Стеллаж или открытая витрина для книг.  
2. Столик, два стульчика. 
3. Детские книги по программе и любимые книги детей,  
    детские энциклопедии, справочная литература, 
4. Книги по интересам о достижениях в различных 
областях.  
5. Книги, знакомящие с культурой русского народа:  
    сказки, загадки, потешки, игры.  
6. Книжки-раскраски по изучаемым лексическим темам,  
     книжки-самоделки.  
7. Магнитофон, аудиокассеты с записью литературных  
    произведений для детей.  
 

Развитие речи 

 

-   Центр речевого 
развития 

-   Центр «Будем 
говорить 
правильно» 

 
1.Полка или этажерка для пособий.  
2. Пособия и игрушки для выработки направленной  
     воздушной струи («Мыльные пузыри»,  
     надувные игрушки (воздушные шары). 
3. Сюжетные картинки 
4. Настольно-печатные игры  
5. Сюжетные картинки, серии сюжетных картинок.  
6. Игры для совершенствования грамматического 
       строя речи («Разноцветные листья», «Веселый повар»,  
     «На полянке», «За грибами» и др.).  
7. Лото, домино и другие игры по изучаемым  
       лексическим темам.  
8. Альбомы и наборы открыток с видами  
       достопримечательностей г.Казани 
9. Глобус.  
10. Игры по направлению 
 «Обеспечение безопасности жизнедеятельности» 
 («Можно и нельзя», «Как себя вести?», «За столом») 

 
 

                                                               Физическое развитие детей 

Двигательная 
деятельность 

-   Центр 
двигатель ной 

1. Мячи средние разных цветов.  
2. Мячи малые разных цветов.  
3. Мячики массажные разных цветов и размеров.  
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 активности 4. Обручи.  
5. Флажки.  
6. Кегли.  
7. «Дорожки движения».  
8. Длинная скакалка.  
9. Короткие скакалки.  
10. Летающая тарелка (для использования на прогулке).  
11. Нетрадиционное спортивное оборудование.  
12. Массажные и ребристые коврики.  
 

 

- Центр 
сохранения 
здоровья 
ребенка 

1.Плакаты по правилам безопасности жизнедеятельности 

 

Художественно-эстетическое развитие детей 

Изобразительна
я деятельность 

 

- Центр 
изобразительной 
деятельности 

  

1. Восковые  мелки.  
2. Цветной мел.  
3. Гуашевые и акварельные краски.  
4. Фломастеры, цветные карандаши.  
5. Пластилин, глина, соленое тесто.  
6. Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки,  
     лоскутки ткани, нитки, ленты, самоклеящаяся пленка,  
     старые открытки,  
     природные материалы  
     ( сухие листья, семена, мелкие ракушки и т.п.).  
7. Рулон простых белых обоев для коллективных работ  
    (рисунков, коллажей, аппликаций).  
8. Кисти, палочки, стеки, ножницы, поролон,  
     печатки, трафареты по изучаемым темам.  
9. Клейстер.  
10. Доски для рисования мелом, фломастерами.   
11. Книжки-раскраски  
 

 - Центр 
конструирования 

1. Строительные конструкторы с блоками среднего  
     и мелкого размера.  
2. Игра «Логический домик».  
3. Нетрадиционный строительный материал  
      
4. Небольшие игрушки для обыгрывания построек  
     фигурки людей и животных, дорожные знаки,  
      светофоры и т.п.).  
5. Транспорт (мелкий, средний, крупный).  
6. Машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики,  
    фургоны, специальный транспорт).  
7. Простейшие схемы построек и «алгоритмы»  
     их выполнения.  
8. Мозаика крупная  и схемы выкладывания  
       узоров из нее.  
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9. Конструкторы типа «Lego» или «Duplo» с деталями  
        разного размера и схемы выполнения построек.  
10. Разрезные картинки (4—12 частей, все виды разрезов),  
        пазлы.  
11. Различные сборные игрушки и схемы их сборки.  
12. Игрушки-трансформеры, игрушки-застежки,  
      игрушки-шнуровки.  
 

Музыкальная 
деятельность 

 

- Центр 
музыкально-
театрализованно
й деятельности 

1. Музыкальные игрушки (гармошки,  
     бубен).  
2. Детские музыкальные инструменты ( барабан, 
погремушки, бубен, детский синтезатор).  
3. «Поющие» игрушки.  
4. Звучащие предметы-заместители.  
5. Ложки, палочки, молоточки, кубики.  
6. Магнитофон, аудиокассеты с записью детских песенок,  
      музыки для детей, «голосов природы».  
7. Музыкально-дидактические игры 
     («Спой песенку по картинке», «Отгадай, на чем играю», 
     «Ритмические полоски»).  
9. Настольная ширма.  
10. Стойка-вешалка для костюмов..  
11. Куклы и игрушки для различных видов театра 

 
                                       Социально-коммуникативное   развитие детей 

Коммуникативна
я деятельность 

 

-   Центр 
сюжетно-
ролевых игр 

 

1. Куклы разных размеров.  
2. Комплекты одежды и постельного белья для кукол,  
кукольные сервизы, кукольная мебель, коляски для кукол.  
4. Предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр.  
5. Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых игр  
     («Дочки-матери», «Хозяюшки», «Доктор Айболит»,  
     «Парикмахерская»).  
6. Альбомы с сериями демонстрационных картин  
     «Наш детский сад», «Все работы хороши», «Мамы 
всякие нужны». 

 
Самообслуживан
ие и 
элементарный 
бытовой труд 

 

-   Центр труда 1. Набор инструментов «Маленький плотник».  
2. Набор инструментов «Маленький слесарь».  
3. Контейнеры с гвоздями, шурупами, гайками.  
4. Детские швабра, совок, щетка для сметания мусора  
    с рабочих мест.  
5. Контейнер для мусора.  
6. Фартуки. 
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3.7. ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 
ПРОЦЕССА 
1. «От рождения до школы» Примерная основная общеобразовательная программа 

дошкольного образования /Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С.Комаровой,М. А. Васильевой. – 2-е 
изд., испр. и доп. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - 368 с. 

2. Перспективное  планирование воспитательно-образовательного процесса по программе «От 
рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. 
Подготовительная к школе группа / авт – сост. Н.А. Атарщикова, И.А. Осина, Е.В. Горюнова. – 
Волгоград: Учитель, 2012. – 114с. 

3. Комплексно-тематическое планирование по программе «От рождения до школы» под редакцией 
Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. Подготовительная к школе группа / авт – сост. 
В.Н. Мезенцева, О.П. Власенко – Волгоград: Учитель, 2012. – 101с. 

 
ОО «Познавательное развитие» 

Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических 
представлений в подготовительной к школе  группе детского сада: Планы занятий. - М.: Мозаика-
Синтез, 2016. 
Плакаты большого формата 
Цвет. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Форма. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Цифры, —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Формирование целостной картины мира 
Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. 
Веракса Н.Е., Галимов О.П. ФГОС, 2014 г. 
Серия «Мир в картинках» (предметный мир) 
Авиация. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Автомобильный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Бытовая техника. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Водный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Инструменты домашнего мастера. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 
Музыкальные инструменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Посуда. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Спортивный инвентарь. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Школьные принадлежности. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
День Победы. -М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Серия «Мир в картинках» (мир природы) 
Арктика и Антарктика. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Высоко в горах. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Домашние животные. —М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Домашние птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 
Животные — домашние питомцы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 
Животные жарких стран. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Животные средней полосы, — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 
Космос. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Морские обитатели. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Насекомые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Овощи. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Собаки—друзья и помощники. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Фрукты.-М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
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Цветы. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Ягоды лесные. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Ягоды садовые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Серия «Рассказы по картинкам» 
Времена года. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Зима. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Осень. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Весна. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Лето. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Колобок. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Курочка Ряба. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Репка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Теремок. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Зимние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Летние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Распорядок дня. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Великая Отечественная война в произведениях художников. — М.; Мозаика-Синтез, 
2005-2010. 
Защитники Отечества. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Кем быть. — М.'. Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Профессии. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Мой дом. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Родная природа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
В деревне, — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 
Плакаты большого формата 
Овощи. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Фрукты. — М,: Мозаика-Синтез, 2010 
 

ОО «Речевое развитие» 
Гербова В. В. Занятия по развитию речи в подготовительной к школе группе детского сада. — М.: 
Мозаика-Синтез, 2010. 
Плакаты большого формата 
Буквы. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 
Гу6анова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в сподготовительной к школе 
группе детского сада. —М,: Мозаика-Синтез, 2010. 
Безопасность – Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева, Р. Б. Стеркина, С-Пб «Детство –Пресс.2007г. 
Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного 
движения. Для детей 5-7 лет. М. Мозаика-Синтез.2005. 
 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
 

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада. 
Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: Мозаика- Синтез, 2010. 
Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез,2008. 

 
ОО «Физическое развитие» 

Л.И.Пензулаева. Физкультурные  занятия с детьми 2 – 7 лет. Программа и методические 
рекомендации/ М, Мозаика – Синтез, 2009



41 

 

 


	15.Закон РТ «Об образовании»
	16.Закон РТ «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан».

